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PE VAT LY NGUYEN KHUYEN — LE THANH TONG - HCM 2022-2023
Cau 1[NB] Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do A va téc do cuc dai v, . Tan s6 cia vat dao dong 1a
\% \% \'% v

A, B. —/=. C. —=. D. —=.
24 2rA A TA

Cau 2[NB] Mot vit dao dong diéu hoa c6 li d6 x theo thoi gian 7 1a x = Acos(wt + @) (4, @ cb gia tri duong).
Phuong trinh van toc v cta vat theo thoi gian t 14

A. v=wAcos(wt+p—1m/2). B. v=wAcos(wt + @) .
C. v=wAsin(wt + @) . D. v=—-wAsin(wt + @) .
Céu 3[NB] Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sb 13 f thi co chu ki 1a
Al B. Jf T D. .

- . . NG

Céu 4[NB] Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = A cos(wt+¢) ( A va o la cac hing sé duong). Pai

luong dugc tinh béng o’ A duoc goi 1a
A. van toc cuc dai cua vat. B. gia tdc cuc dai cua vat.
C. van tdc cua vat. D. pha cta dao dong.
Cau 5[NB] M6t con lic don dao dong diéu hoa véi bién do gbc 0,1rad ; tan sb gbéc 10rad /s va pha ban dau 0,5 rad.
Phuong trinh dao dong ciia con lic 1a
A. a=0,lcos(10t—0,5)(rad). B. ¢ =0,1cos(20xt—0,5)(rad).
C. a=0,Icos(10t+0,5)(rad). D. a =0,1cos(20xt +0,5)(rad).
Céu 6[NB] Theo phuong phép gian d6 Fre-nen, mot dao dong diéu hoa c6 phuwong trinh x =10 cos(2t)
(cm) (t tinh bang s) duogc biéu dién bang vecto quay OM. Téc dd gbc cua OM la
A. rrad/s. B. 10rad/s. C. 2rad/s. D. 2zrad/s.
Cau 7[NB] Co nang ciia mot vat dao dong diéu hoa
A. bién thién tudn hoan theo thdi gian véi chu ky bang chu ky dao dong cua vat.
B. bién thién tudn hoan theo thoi gian v6i chu ky bang mot nira chu ky dao dong cua vat.
C. tang gap do6i khi bién d6 dao dong cua vat tang gap doi.
D. bang dong nang cua vat khi vat to1 vi tri can bang.
Cau 8[NB] Mot con lic don gém vat ning c6 khéi luong 1a m, chiéu dai day treo 1a 7. Con lic dao dong diéu hoa
v6i goc 1éch cuc dai cua ddy treo so véi phuong thang dung 1a a,. Biét gia tdc trong trudng tai noi treo

con lic 1a g . Pai luong dugc tinh bang cong thire mgl (1-cose,) goi la

A. thé nang cua con lac. B. luc kéo vé cuc dai.
C. dong ning clia con lic. D. co ning cua con lic.

Cau 9|NB]| Khi mot vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tu vi tri can b?mg ra bién la chuyén dong
A. nhanh dan déu. B. cham dan. C. nhanh dan. D. cham dan déu.

Cau 10[NB] Tai noi c6 gia tcf)c trong trudng g, mot con lic don ¢ soi day dai ¢ dang dao dong didu hoa. Tan sd
dao dong cua con lac la

A2 B. L |8 C. 27z\/§. D. 2z |-
2r\ g 2 N/ l g

Céu 11[NB] Mot con lic don dang dao dong diéu hoa voi phuong trinh s = s, cos(wt + @) (s0 > 0,0 >0 ).Dai luong

s, goi la
A. bién d0 cua dao dong. B. pha ban diu cua dao dong.
C. tan so cua dao dong. D. 11 d6 goc cua con lac.

Céu 12[NB] Mot vat nho dao dong diéu hoa theo mét truc ¢ dinh. Phét biéu nao sau day dung?
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A. Quy dao chuyén dong cta vat 1a mot dudng hinh sin.
B. Li d0 cua vat ti 1€ vdi thoi gian dao dong.
C. Quy dao chuyén dong cua vat 1a mot doan thfmg.
D. Luc kéo vé tac dung vao vat khong doi.

Céu 13[NB] Mot con lac 16 xo gdm 10 xo khéi lwong khong déng ké, d6 ctimg k va mot hon bi khéi lwong m gén
vao diu 10 xo, dau kia cta 16 xo duogc treo vao mot diém ¢d dinh. Kich thich cho con lic dao dong diéu
hoa theo phwong thing dtng. Chu ki dao dong ctia con lic 13

A.zzz\/z B L ™ C. 27z\/§. L
m 27\ k k 27 \m

Cau 14|[NB] Mot con l4c 10 xo0 gém vat nho va 10 xo nhe c6 do ciing &, dang dao dong diéu hoa. Méc thé nang tai
vi tri can bang. Bicu thirc thé nang cua con lac ¢ li @6 x 1a

A. 2kx>. B. %kxz. C. 2kx. D. %kx

Cau 15[NB] Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sb goc 1a 40rad/s . Khi vat cach vi tri can béng 24 cm thi vat co
tdc d0 1a 2,8m /s . Vat dao dong voi bién do béng
A. 26cm. B. 52cm. C. 25cm. D. 50cm.

Cau 16[NB] Mot con lic 10 xo gdm vat nho khéi luong 400¢g, 10 xo khéi luong khong dang ké va c6 do cling

100N /m . Ly z° =10. Dao dong cua con lic c6 chu ki riéng 1a

A. 0,8s. B. 0,2s. C. 0,4s. D. 0,6s.
Cau 17|[NB] Hai con lic don dao dong diéu hoa tai cung mot vi tri trén Trai DAt. Chiéu dai va chu ki dao dong cua
con lac don lan Iugt 14 /,,¢, va T, T,. Biét % = % Hé thirc dting 1a
2
A.ﬁzl. B.£:2. C.£:4.
l, 2 l, l,

Céu 18[NB] Mot vat dao dong diéu hoa c6 dd thi su phy thudc cia li d6 x vao
thoi gian t nhu hinh v&. Chu ki dao dong ctia vat bang
A. 0,4 s. C.0,6s.
B. 0,1 s. D.0,3s.

Cau 19[NB] Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa theo phuong ngang. Trong
qua trinh dao dong, chiéu dai 16n nhat va nho nhat cua 10 xo 1an luot 13 18cm va 30cm. Chiéu dai tu
nhién cda 10 xo 1a

A. 28cm. B. 24cm. C.22 cm D.20 cm

Cau 20[NB] Mot vat dao dong diéu hoa vai phuong trinh x =5cos@t (cm). Quang duong vat di dugc trong mot
chu ki la
A. 10cm. B. 20cm. C. 5cm. D. 15cm.

Cau 21[NB] Con l4c don c6 chiéu dai day treo 1,5m dao dong diéu hoa tai noi ¢ g=9,86m/s”. Biét vat c¢6 khoi

luong 200g, bién d6 goc cua con lic 1a 9°. Co ning cua con lic bing

A. 73ml] . B. 119,8m] . C. 36m]. D. 59.9mJ.

CAu 22[NB] Mot chit diém dao dong diéu hoa voi bién do 10cm va tan sb gbéc 2rad/s. Tbc d6 cuc dai cua chét
diém 1a
A. Scm/s. B. 20cm/s. C.10cm/s. D. 40cm/s.

Céu 23[NB] Mot con lic don c6 chiéu dai day treo ¢ =1m , treo tai noi c6 gia tc trong trudng g = 7> m/s. Chu ki
dao dong diéu hoa cua con lic 1a
A. 0,5s. B. \/2s. C. Is. D. 2s.
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Céu 24[NB] Con lic 16 xo gdm vat nho c¢6 khdi luong 200g va 16 xo nhe c¢6 do cing 80N /m. Con lic dao dong
diéu hoa theo phuong ngang v6i bién do 4cm . D6 16n véan tde ciia vat & vi tri can bang 1a
A. 40cm/s. B. 80cm/s. C.100cm/s. D. 60cm/s.

Céu 25[NB] Mot chat diém chuyén dong tron déu trén dudng tron tim O ban kinh 10cm véi tbe d6 goc Srad/s.
Hinh chiéu cta chat diém 1én truc Ox nam trong mat ph'?mg quy dao co tde d6 cuc dai 1a

A. 50cm/s. ’ B. 25cm/s. C.15cm/s. D. 250cm/s.
Cau 26[NB] D¢ chu ki con lac don tdng thém 5% thi phai tang chiéu dai n6 thém
A. 5,75%. B. 10,25%. C. 2,25%. D. 25%.

oA . . . . z 4 . . N /4 . A
Cau 27[NB] Vat dao dong diéu hoa vdi bién do A, thoi gian ngan nhat vat di tr vi tri can bang dén li d6 x = e

la 0,1s. Chu ki dao dong cua vat b?mg
A. 0,6s. B. 0,8s. C. 0,4s. D. 1,2s.

Cau 28[NB] Con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong ngang, liic li d6 cta vat bang 10% bién do dao dong thi
tde do béng bao nhiéu phﬁn tram toc do cuc dai?

A. 99,5%. B. 89,9%. C. 91,9%. D. 90,0% .

Céu 29[NB] Mot con lic 10 xo gém vién bi nho va 16 xo nhe c6 do cimg 100N/ m , dao dong diéu hoa véi bién do
0,1m. Mdc thé ning & vi tri can bang. Khi vién bi cach vi tri can bang 6cm thi dong ning cua con lic
bang
A. 3,2mJ. B. 0,647 . C. 0,32]. D. 6,4mJ.

Céu 30[NB] Con lic 16 xo dao dong diéu hoa trén phuong nim ngang, ctr mdi gidy thuc hién duoc 4 dao dong toan
phan. Khéi lugng vat ning cua con lic 1a m=250g (lay z° =10 ). Pong ning cyc dai cua vat 1a 0,288
. Quy dao dao dong cua vat la mot doan théng dai
A. 5cm. B. 12cm. C. 6cm. D. 10cm.

Céu 31[NB] Mot con lic don c6 chiéu dai day treo ¢, trong khoang thdi gian At nd thyuc hién dugce 6 dao dong.
Thay d6i chiéu dai ctiané 16cm thi ciing trong khoang thoi gian trén né thyc hién 10 dao dong. Chiéu dai
ban ddu cua con lic bang
A. 9m. B. 25cm. C. 9cm. D. 25m.

Cau 32[NB] Mot con lic don dao dong diéu hoa voi bién do goc 1a 9°. Pong ning cua con lac khi li d6 goc bang
4,5° 1a 0,015J . Nang luong dao dong ctia con lic bang
A. 0,2257. B. 0,1987. C. 0,027J. D. 0,02]J.

Céu 33[TH] Mot con lic don ¢ chiéu dai day treo ¢ =1m , treo tai noi c6 g =" m/s”. Kich thich cho con lic dao
dong diéu hoa véi bién do gboc 0,15rad. Tai thoi diém t=0, vat dang & vi tri can béng. Trong khoang
thoi gian t=2,25s (ké tir t=0), quang dudng vat nho di dugc co gid tri gan nhit vai gia tri nao dudi
day?

A. 7lcm. B. 72cm. C. 70cm. D. 64cm.
Céu 34| TH] Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4coszTﬂt(x tinh bang cm; t tinh bang s). Ké

tir t=0, chat diém di qua vi tri c6 1i @ x =—2cm lan thir 2011 tai thoi diém
A.3016s B. 6030 s C. 30155 D. 6031s.
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Chap canh tugng 1ai M

Cau 35[TH] Hai vat M, va M, dao dong diéu hoa cung tan s6. Hinh bén 14 d6 thi bicu v,

dién sy phy thuge ctia li 49 x, cta M, va van toc v, cila M, theo thoi gian /\\ e

t. Hai dao dong cia M, va M, léch pha nhau X
2z S : ; g

A A Bo - . O E
X 6 N X t
: i TN

“ 6 b 3 nn i\\ijV2

Cau 36]/TH] Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 van tde cuc dai 60cm /s va gia tde
cuc dai la 27z(m/ sz). Chon mbc thé nang tai vi tri can bé‘mg. Thoi diém ban dau (t=0), chét diém co

van téc 30cm /s va thé ning dang ting. Chat diém co gia toc bang ﬁ(m / s2) 1an dAu tién & thoi diém
A. 0,25s. B. 0,35s. C. 0,15s. D. 0,10s.

Céu 37[TH] Mot con lic 1o xo dao dong diéu hoa theo phuong thang dung. Khi vat ning cta con lic ¢ vi tri thap
nhét thi 10 xo bj dan 18cm, con khi vat ning cua con lic ¢ vi tri cao nhat thi 10 xo bi nén 6cm. Ti sé cua

bién do dao dong cua vat so voi dd dan cua 10 xo & vi tri can bang la
A. 2. B. 4. C.0,25. D. 0,5.

Céu 38[VDT] Mbét chiéc xe truot tir dinh déc xudng chan déc nghiéng 30" so v6i phuong ngang. Biét hé sb ma sat
giita xe va mat doc bang 0,1. Ly g=10m/s*. Mot con lic don c6 d6 dai day treo 0,5 m dugc treo trong
xe. Khoi lugng cua xe 16n hon rat nhiéu so véi khoi luong con ldc. T vi trf can béng cua con lac, kéo con
lic nguoc hudng Vé’i huéng chuyén dong cia xe sao cho ddy treo ciia con lic hop voi phuong théng diung
mot goc bang 30" rdi tha nhe. Trong qua trinh dao dong ctia con lic (xe van truot trén dbc), toe do cuc
dai ctia con ldc so v6i xe ¢o gié tri gan voi gia tri ndo nhat sau day?

A. 0,12 m/s. B. 0,33 m/s. C. 1,2 m/s. D. 0,21 m/s.

Cau 39[VDC] Hai con lac 10 xo c6 dd cung béng nhau, vat nang co
khdi lugng 1an luot 14 m, =0,5kg va m, = 2kg c6 thé dao
dong trén mit phing ngang cua mot vat co khdi lugng
M= 2kg (hinh v& minh hoa). Vat nang M dugc dat trén mat
phang nam ngang. Ban dau hai vat ning dugc kéo lai gan
bang mot soi ddy co luc cing bang 7N . Rdi ngudi ta ddt soi
day. Bo qua ma sat giita hai con lic va vat M. Lay g=10m/s’. Dé vat M luon ding yén thi hé sé ma sat

giita n6 va mit phang nam ngang c6 gia tri nho nhat gan nhét vai gia tri nao dudi day?
A. 0,10. B. 0,4. C. 0,25. D. 0,3

Cau 40[VD§] Hai chét diém dao dong diéu hoa cing biép d(f); Tai ti= O , chat x (cm)
diém (1) xuat phat tai vi tri c6 11 d§ 5 cm va chat diém (2) xuat phat
tai vi tri can béng. Do thi su phu thudce cua li d§ vao thoi gian cua hai
chat diém nhu hinh v&. Tc d6 cuc dai ciia chat diém (1) gan gié tri

nao nhat?
A. 37cm/s. B. 44cm/s.
C.27cm/s. D. 18cm/s.
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Cau 1:

Cau 2:

Cau 4:

Cau 5:

Ciu 6:

Cau 7:

PE VAT LY NGUYEN KHUYEN — LE THANH TONG - HCM 2022-2023
Mot vat dao dong diéu hoa véi bién dd A va tée do cuc dai Vi - Tén s6 cua vat dao dong la

v v A\ v

A, B. &, C. /=, D. &/,
24 27A A TA
Huwéng dan
f=2 _Ym ChonB
272' 272'A

Mot vat dao dong diéu hoa co 1i do x theo thoi gian ¢ 13 x = Acos(wt + @)(4, @ c6 gi tri dwong). Phuong
trinh van toc v cta vat theo thoi gian tla

A. v=wAcos(ot+@—1r/2). B. v=wAcos(wt + ).
C. v=wdsin(ot + @) . D. v=—-wAsin(wt + @) .
Huéng din
v=x'.Chon D ‘ 1
Mot vat dao dong di€u hoa vai tan so la f thi cé chu ki la
1 5 1
A B. Vf. C. f2. D=

Huwéng din
T = s . Chgn A
f

Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt+¢) ( A va o la cac héng ) duong). Pai
luong dugc tinh béng o’ A duoc goi la
A. van toc cuc dai cua vat. B. gia tde cuc dai cua vat.
C. van tdc cua vat. D. pha cta dao dong.
Hudéng din
a_. =oA.Chon B
Mot con lic don dao dong diéu hoa véi bién do gbéc 0,1rad; tan sb g6c 10rad /s va pha ban dau 0,5 rad.
Phuong trinh dao dong ciia con lic 1a
A. a=0,l1cos(10t—0,5)(rad). B. o =0,1cos(20xt—0,5)(rad).
C. a=0,Icos(10t+0,5)(rad). D. a =0,1cos(20xt +0,5)(rad).
Huéng din
a=aq, cos(a)t+go) . Chon C
Theo phuong phép gian dd Fre-nen, mot dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 10 cos(2t)
(cm) (t tinh bang s) duge biéu dién bang vecto quay OM . Téc d6 goc cua OM 1a
A. rrad/s. B. 10rad/s. C. 2rad/s. D. 27zrad/s.
Hudéng dan
w=2rad/s.Chon C
Co nang cua mot vat dao dong diéu hoa
A. bién thién tuén hoan theo thoi gian voi chu ky béng chu ky dao dong cua vat.
B. bién thién tuan hoan theo thoi gian véi chu ky bang mot ntra chu ky dao dong cua vat.
C. tang gap doi khi bién do dao dong cua vat tang gap doi.
D. bang dong ning cua vat khi vat toi vi tri can bang.
Hudéng din
W=w

dmax *®

.Chon D
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Cau 8: Mot con lic don gém vat nang co khéi luong 1a m, chiéu dai day treo 1a 7. Con lic dao dong diéu hoa véi
goc léch cuc dai ctia day treo so voi phuong thing dung 1a a,. Biét gia toc trong trudng tai noi treo con
lic 1a g . Dai lugng duoc tinh bing cong thire mg¢(1-cosa,) goi la
A. thé nang cua con léc: B. luc kéo vé cuc dai,.

C. dong nang cua con lac. D. co nang cua con lac.
Huwéng dan
W =mgl(1-cose,). Chon D

Cau9: Khi mot Vfl:[ daq dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tu vi trj can b?mg ra bién la chuyép dong

A. nhanh dan déeu. B. cham dan. C. nhan~h dan. D. cham dan déu.
) Huwéng dan
To6c d6 giam. Chon B : ‘ o

Cau 10: Tai noi co gia toc trong truong g, mot con lac don c6 soi day dai ¢ dang dao dong diéu hoa. Tan s6 dao
dong cua con lac 1a
AL L B. - |E. C.27z\/§. D. 27 L.

2r\ g 2 N4 l g
Hudéng din
1 g
=—.,=.Chon B
4 27\ /4 )

Céu 11: MOt con lic don dang dao dong diéu hoa voi phuong trinh s = s, cos(wt + qa)(so > 0,0 >0 ). bai lugng
s, goi la
A. bién d0 cua dao dong. B. pha ban diu cua dao dong.

C. tan so cua dao dong. D. li d6 goc cua con lac.
Huwéng dan
Chon A . ) )

Cau 12: Mot vat nho dao QOng dieu hoa theo mot tryc co dinh. Phat biéu nao sau day dung?

A. Quy dao chuyén dong cua vat la mot duong hinh sin.

B. L1 d¢ cua vat ti 1¢ voi thoi gian dao dong.

C. Quy dao chuyén dong cua vat la mat g’Ioan thang.

D. Luc kéo vé tac dung vao vat khong doi. 3
Hwéng dan

Chon C

Céu 13: Mot con lic 16 xo gdm 10 xo khdi lwvong khong dang ke d6 ctmg k va mot hon bi khéi luong m gan vao
dau 16 xo, dau kia ctia 16 xo dugc treo vao mot diém c¢d dinh. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa
theo phuong thang dung. Chu ki dao dong ctia con lic 1a
A.zzz\/z B. L ™ C.27z\/§. p. L X

m 27\ k k 27 \m
Hudéng din
T = 27r\/; Chon C

Cau 14: Mot con lic 10 xo gém vat nho va 10 xo nhe ¢6 d§ cung k , dang dao dong diéu hoa. Méc thé nang tai vi
tri can bang. Biéu thtrc thé nang cuia con lac ¢ 1i d6 x la
A. 2kx’. B. %kxz. C. 2kx. D. %kx

Huwéng din

6
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Cau 15:

Cau 16:

Cau 17:

Cau 18:

Cau 19:

Cau 20:

Cau 21:

/4 :%kxz.ChgnB

Mot vat dao dong diéu hoa véi tin sb goc 1a 40rad /s . Khi vat cach vi tri can bang 24 cm thi vét c6 tdc
d61a 2,8m/s. Vat dao dong véi bién do bang
A. 26cm. B. 52cm. C. 25cm. D. 50cm.

Huwéng din

2 2
A= \/x2 J{KJ = \/242 +(%) =25cm . Chon C
w

Mot con lic 10 xo gdm vét nho khéi lvgng 400¢g, 10 xo khdi lwong khong dang ké va c6 d6 cing 100N /m

.Lay 7% =10. Dao dong cta con lic co chu ki riéng 1a
A. 0,8s. B. 0,2s. C. 0,4s. D. 0,6s.

Hwéng din
m 0,4
T=27 )" —22/2% 0,4 (s). Chon C
k 100

Hai con lac don dao dong di€u hoa tai cung mot vi tri trén Trai Pat. Chi€u dai va chu ki dao dong ctia con

lac don lan luot 1a ¢,,/, va T, T,. Biét %:% Hé thirc dung 1a
2

by, c.liog p. L
l, l, ) ¢, 4
Huwéng dan

I'=2rx L:>£: l—‘zl:>l—1=l.ChQnD
g T, L, 2 L, 4

Mot vat dao dong didu hoa c6 do thi sy phu thude cua li do x vao
thoi gian t nhu hinh v&. Chu ki dao dong ctia vt bang
A. 0,4 s. C.0,6s.
B. 0,1 s. D. 0,3 s.
Huwéng din

AL

. — B
¢,

1
>

gz 0,4-0,1=T7T=0,6s. Chon C
Mot con lic 10 xo0 dao dong diéu hoa theo phuong ngang. Trong qua trinh dao dong, chiéu dai 16n nhét va
nho nhat cua 16 xo lan luot la 18cm va 30cm . Chiéu dai tu nhién cua 10 xo la
A. 28cm. B. 24cm. C.22cm D.20 cm

Huwéng din
Loax Tl 30+18

2 2
Mot vat dao dong di€u hoa vdi phuong trinh x =5coswf (cm). Quang duong vat di dugc trong mot chu
kila
A. 10cm. B. 20cm . C. 5cm. D. 15cm.
Hudéng din

I, =

=24cm . Chon B

§s=44=4.5=20cm.Chon B
Con lic don c6 chiéu dai day treo 1,5m dao dong diéu hoa tai noi c6 g=9,86m/s”. Biét vat c6 khdi
luong 200g, bién d6 goc cua con lic 1a 9°. Co ning cia con lic bing
A. 73ml] . B. 119,8mJ . C. 36mJ . D. 59,.9m]J .
Huwéng din
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W =mgl(1-cosa,) =0,2.9,86.1,5.(1-c0s9" ) ~ 0,036 =36mJ . Chon C

Cau 22: Mot chat diém dao dong diéu hoa véi bién @6 10cm va tan sd gboc 2rad/s. Tbc d6 cuc dai cta chét diém
la
A. Scm/s. B. 20cm/s. C. 10cm/s. D. 40cm/s.
Huwéng din
Voux = 0@A=2.10=20 (cm/s). Chon B
Céu 23: Mot con lic don c6 chiéu dai ddy treo ¢ =1m, treo tai noi c6 gia téc trong trudng g =7"m/s. Chu ki
dao dong diéu hoa cua con lic 1a
A. 0,5s. B. \/2s. C. Is. D. 2s.
Huéng din
T= 27[\/z =2z, fiz =2 (s). Chgn D
g /4
Céu 24: Con lic 10 xo gdm vat nhoé ¢6 khdi lwong 200g va 16 xo nhe ¢6 d6 ctiing 80N/ m. Con lic dao dong diéu
hoa theo phwong ngang véi bién 46 4cm . Do 16n van tdc ciia vat & vi tri can bang 1a
A. 40cm/s. B. 80cm/s. C. 100cm/s. D. 60cm/s.
Hudéng din
W= \/E = 30 =20 (rad/s)
m 0,2
Voux = ©A=20.4=80 (cm/s). Chon B
Céu 25: Mot chat diém chuyén dong tron déu trén dudng tron tim O ban kinh 10cm véi tbe d6 goc 5rad /s. Hinh
chiu cua chat diém 1én truc Ox nam trong mat phang quy dao c6 toc do cuc dai la
A. 50cm/s. B. 25cm/s. C.15cm/s. D. 250cm/s.
Huwéng din
Voux = @A =5.10=50 (cm/s). Chon A
Cau 26: Dé chu ki con lic don ting thém 5% thi phai ting chiéu dai n6 thém
A. 5,75%. B. 10,25%. C. 2,25%. D. 25%.
Hudéng din
T=2r L :>£: h =ﬁ:>1—2:110,25%2100%+10,25%. Chon B
g T [, 100 [
Cau 27: Vat dao dong di€u hoa voi bién do A , thoi gian ngan nhat vat di tr vi tri can bang dén 1i d§ x = _E la
0,1s. Chu ki dao dong cua vat béng
A. 0,6s. B. 0,8s. C. 0,4s. D. 1,2s.
Hudéng din
/4 T
a=—=t=—=0,ls=T7T=1,2s. Chon D
6 12 , \ ,
Cau 28: Con lac 1o xo dao dong di€u hoa theo phuong ngang, lic 1i d6 cua vat bang 10% bién d6 dao dong thi toc
dd bang bao nhiéu phan tram toc d6 cuc dai?
A. 99,5%. B. 89,9%. C. 91,9%. D. 90,0% .
Huwéng din
? ’ 10 Y’ v ’ \
2l 2] =i =] ] 2| =122 %0,995=99,5% . Chon A
A Vmax 100 vmax vmax
8
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Cau 29:

Cau 30:

Cau 31:

Cau 32:

Cau 33:

Mot con lic 16 xo0 gém vién bi nho va 10 xo nhe ¢6 d6 cing 100N/ m, dao dong diéu hoa voi bién do
0,1m. Mdc thé niang & vi tri can bang. Khi vién bi cach vi tri cAn bang 6cm thi dong ning cua con lic
bang
A. 3,2m]. B. 0,641]. C. 0,32]. D. 6,4m]J.
Huwéng din
W, =lk(A2 —xz)zl.loo.(o,l2 ~0,06")=0,32J . Chen C
2 2
Con lic 10 xo dao dong diéu hoa trén phuong nam ngang, cir mdi gidy thuc hién duoc 4 dao dong toan
phén. Khdi luong vat ndng cta con lc 12 m =250 g (léy 7> =10 ). Pong ning cuc dai ciia vat1a 0,288]
. Quy dao dao dong cua vat [a mot doan théng dai
A. 5cm. B. 12cm. C. 6cm. D. 10cm.
Huéng din
w=2rf=2r.4=8xr (rad/s)

W= %ma)zAz = 0,288 =%.O,25.(87r)2 A* = A~0,06m =6cm

L=24=2.6=12cm.Chon B
Mot con ldc don c6 chiéu dai day treo ¢, trong khoang thdi gian At n6 thuc hién dugc 6 dao dong. Thay
dbdi chiéu dai cia né 16cm thi ciing trong khoang thoi gian trén no thuc hién 10 dao dong. Chiéu dai ban
dau cua con lic bang
A. 9m. B. 25cm. C.9cm. D. 25m.

Huwéng din

f=L\/§:>£= L6 h=18 osem ChonB
N1 T LN T 10

Mot con lic don dao dong diéu hoa véi bién do goc 1a 9°. Pong ning cia con lic khi li d6 goc bang 4,5°
12 0,015J . Ning lugng dao dong cua con lic bang
A. 0,225]. B. 0,1981]. C. 0,027J. D. 0,02]J.

Hudéng din

2 2
Cach 1: %:[1] :(4’5j :l:@:%:0’015=%:>W:0,02J.Ch9n1)

a, 9 4 W w
] _ o __ 0
Cach 2. o M8 (cosa —cosa) 0,015 _cos4,5° —cos9 W =0.02J . Chon D
w mgl(1—cos ) w 1-cos9°

Mbt con lic don c6 chiéu dai day treo ¢/ =1m, treo tai noi cd g= 72m/s?. Kich thich cho con lic dao
dong diéu hoa véi bién do gboc 0,15rad. Tai thoi diém t=0, vat dang & vi tri can béng. Trong khoang
thoi gian t=2,25s (ké tir t=0), quing dudng vét nho di dugc co gid tri gan nhit véi gia tri nao dudi
day?
A. 7lcm. B. 72cm. C. 70cr~n. D. 64cm.

Huwéng dan
A=la,=0,15m=15cm

wz\/%z\/?:ﬂ (rad/s)
A2 152

A(p:a)At:2,257z:27z+%:s:4/1+72:4.15+ >

~70,61cm . Chon A
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Cau 34: Mot chat diém dao dong dicu hoa theo phuong trinh x = 4cos?ﬂt(x tinh bang cm; t tinh bang s). Ké tu
t=0, chat diém di qua vi tri c6 li 3 x =—2cm 1an tht 2011 tai thoi diém
A.3016s B. 6030 s C. 3015s D. 6031s.
Hudéng din
,oa _2010m+27/3 a0 Chon A
0] 27 /3
Cau 35: Hai vat M, va M, dao dong diéu hoa cung tan s0. Hinh bén 1a dd thi biéu  x, v,
dién sy phy thudc ciia li 4 x, ctia M, va van téc v, cia M, theo thoi gian 7N
t. Hai dao dong cia M, va M, 1éch pha nhau x1
27 5z L iIN D
A, —. B. —. 0) NS
3 6 X t
u 7r N
c.z. D.%. i \\JVZ
Huéng din X
Cach 1: Phwong phap don tryc da vecto (chi gom 1 truc hoanh va moi dao
dong dung nhiéu vecto nhu x, v, a d€ quay)
Khi x, o biénamthi v, =2mx [ =T -7
2 3 6
Vay Agp =5?ﬂ. Chon B
Cach 2: Phwong phap da truc don vecto (gém nhiéu tryc nhu x, v, a va mdi Vi
dao dong chi dung 1 vecto dé quay) f \
T m Sw
= — _— = — 'A O A
Ap > + 3 6 Chon B ) o> <
Vmax/2 ”””””” (2)
Chu y: v
C1: Goc gitra vecto x va truc hoanh 1a pha cua x, goc gitra vecto v va truc hoanh la pha cia v
VD goc gitta vecto v, va truc hoanh 1a ¢, = %, con goc gitra vecto x, va truc hoanh la ¢, = —%
C2: Goc gitra vecto quay va truc x 1a pha cua x, goc gilra vecto quay va truc v la pha cua v
VD goc gitra vecto (2) vatrucvla ¢, = %, con goc gilra vecto (2) vatrucx la ¢, = —%
Ban chit cach 1 1a ghép chung truc, con ban chét cach 2 1a ghép chung vecto quay
Cau 36: Mot chit diém dao dong diéu hoa ¢6 van tdc cuc dai 60cm /s va gia tdc cuc dai 1a 27r(m /s? ) . Chon méc
thé nang tai vi tri can bang. Thoi diém ban dau (t =0), chat diém c6 van téc 30cm /s va thé ning dang
tang. Chat diém c6 gia tc bang 7 (m / sz) 1an dAu tién & thoi diém
A. 0,25s. B. 0,35s. C. 0,15s. D. 0,10s.
Hudéng din
_ G 2007 _ 107 rad /s voi v, =Jmx || vy a, = Pinax
o 60 2
10
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Cau 37:

Cau 38:

Cau 39:

Cach 1: Phuwong phap don truc da vecto
Ar=F _FIOF2EI3 6 ose Chon A
0] 107/3

Cach 2: Phuwong phap da truc don vecto
Ar=E_FLOF2I3 6 5se Chon A
0] 107/3

Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong thang dimg. Khi vat nang
ctia con lic ¢ vi tri thap nhét thi 16 xo bi dan 18cm , con khi vat ning cia con lic & vi tri cao nhat thi 10 xo
bi nén 6cm. Ti s6 cua bién do dao dong cua vat so véi do dan cua 16 xo ¢ vi tri can bang la
A. 2. B. 4. C.0,25. D.0,5.

Huwéng din

A+ Al =18 A=12cm A
= = —=2.Chgn A
A-Al, =6

Aly=6cm Al

Mot chiée xe truot tir dinh doc xudng chan déc nghiéng 30 so v6i phuong ngang. Biét hé s6 ma sat gitta
xe va mat déc béng 0,1. Léy g=10m/ s?. Mot con lic don c6 do dai day treo 0,5 m dugc treo trong xe.
Khéi luong cua xe 16n hon rfitwnhiéu so v6i khéi lugng con lac. T vi tri can bé‘mg cua con lég, kéo con lic
nguoc hudng voi hudng chuyén dong cua xe sao cho day treo ctia con lac hgp véi phuong thang diing mot
goc bang 30" rdi tha nhe. Trong qua trinh dao déng cua con lc (xe van truot trén ddc), tée d6 cuc dai cia
con lic so véi xe ¢ gia tri gin voi gia tri ndo nhat sau day?
A. 0,12 m/s. B. 0,33 m/s. C. 1,2 mss. D. 0,21 m/s.

Hwéng dan
Ap dung dinh luat IT Newton cho xe ta dugc P+N+ Fm: =

o |mgsina—uN =ma
—=
»” " l-mgcosa+N =0

10-+/3

=a=gsina—ugcosa =10sin30° -0,1.10cos 30" =Tm/s2

Chon hé quy chiéu gan véi xe thi con lic don chiu gia téc quan tinh cing d6 1on, ngugc chiéu

10=4/3 J303
2

H1I0%= 7424 297

g'=g20" +a, /120" =10£0° +

v303

Vow =42¢'1(1-cos 0y ) = \/2 505 [ 1-cos(307-24,29") | ~0,21m /5

Chon D

Hai con lic 16 xo ¢6 do ciing béng nhau, vat nang cé khdi
luong lan luot la m, =0,5kg va m, =2kg cé thé dao dong
trén mat phang ngang cua mot vat c6 khdi luong M =2kg
(hinh v& minh hoa). Vat ndng M duoc dat trén mat phing
nam ngang. Ban dau hai vat nang dugc kéo lai gan bang mot
soi day c6 lyc cing bang 7N . Rdi ngudi ta dét soi day. Bo

- 11
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qua ma st giira hai con lic va vat M. Ldy g=10m/s’. Dé vat M luon ding yén thi hé s6 ma sat giita nd

va mit phang nim ngang c6 gia tri nho nhit gan nhat voi gia tri nao dudi day?
A. 0,10. B. 0.4. C.0,25. D. 0,3
Hwéng dan

N

F :7cos(260f) _ FaReR|
F, :—7cos(a)f)

Apluc N =(m +m,+M)g=(0,5+2+2).10=45 (N)

F= ‘7cos(2a)t)—7cos(cat)‘—"””—)Fmax =14N

Dé M luon dimg yén thi uN >F, = 145> 14= ,UZ% ~0,31. Chon D

Cau 40: Hai chit diém dao dong diéu hoa cing bién do. Tai t=0, chat  x (cm)
diém (1) xuat phat tai vi tri co li d6 5 cm va chat diém (2) xuat
phat tai vi t,ri c@n bang. D6 thi sy phu thudc cua li do Vép th(‘;i gian
c1:1a hai chat diém’nhu hinh v&. Toc dd cuc dai cua chat diém (1)
gan gia tri nao nhat?
A.37cm/s. B. 44cm/s.
C. 27cm/s. D. 18cm/s.
Huwéng din
ﬁ=£:>£:§:>ﬂ:§—>khl X, quetgoc—thl X, quét goc §£=3—ﬂ
4 4 I, 3 o 5 2 52 10
RY/2
X) = Acosﬁ =5= A=8,5cm Xl(tz):
o = 3In/10+7 -«
(. o3 ! ONO 2 =
0,75 _e 5, o, = i vad | s o N ] X
Tl2+r+a 4 '
0, =———""" |
0,75 '
X2(ty)
T X1(to)
Vipax = O A= =% .8,5=37cm/s.Chon A Xa(ty)
1.B 2.D 3.A 4.B 5.C 6.C 7.D 8.D 9.B 10.B
11.A 12.C 13.C 14.B 15.C 16.C 17.D 18.C 19.B 20.B
21.C 22.B 23.D 24.B 25.A 26.B 27.D 28.A 29.C 30.B
31.B 32.D 33.A 34 A 35.B 36.A 37.A 38.D 39.D 40.A
12
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