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ON TAP KIEM TRA GIUA Ki 1 - NAM HQC 2024- 2025
MON VAT LY -LOP 11
L.TRAC NGHIEM:( 7d)
Cau 1: Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 tan sé goc ® = 10x (rad/s). Tan s6 cia dao dong la

A. 5Hz. B. 10Hz . C. 5n Hz. D. 20Hz.
Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(ot + ¢) (o > 0). Tan s6 goc cua dao dong la
A A B. x. C. o. D. o.
Cau 3: Hién tugng cong huong xay ra khi
A. chu ki dao dong khac chu ki riéng cta hé. B. chu ki cta lyc cudng birc nho hon chu ki riéng cua hé .

C. chu ki cia lyc cudng buc bang chu ki riéng cua hé. D. chu ki cua luc cudng birc 16n hon chu ki riéng cua hé.
Cau 4: Van toc cua vat dao dong di€u hoa c6 do I6n cuc dai khi

A. gia tdc cua vat dat cuc dai. B. vat ¢ vi tri c6 pha dao dong cuc dai.
C. vat & vi tri c6 li do bang khong. D. vat ¢ vi tri ¢6 1i d0 cuc dai.
Cau 5: Con lac don dao dong diéu hoa. Khi chiéu dai con lic don ting gap 4 lan thi chu ki dao dong cia n6
A. giam 4 lan. B. ting 4 lan. C. ting 2 lan. D. giam 2 lan.
Cau 6: Biéu thirc nao sau day 1a biéu thac tinh gia téc cua mot vat dao dong dicu hoa?
A. a=-6x? B. a=-6x. C.a=6x? D. a = 6x.

Cau 7: Mét con lic don chiéu dai € dao dong didu hoa tai noi c6 gia tc trong trudng g voi bién d6 géc nho. Tan sb cua
dao dong la

A st |1 B. f=t |9 C.fzzﬁ\ﬁ. D. f=2z| .
27\ g 27\ 1 | g

Cau 8: Chu ki dao dong la

A. s dao dong toan phﬁn ma vét thuc hién dugc trong 1.

B. Khoang thoi gian ngdn nhét dé vt trd lai vi tri ban dau.

C. khoang thoi gian ngin nhat dé vat tr lai trang thai ban dau.

D. khoéang thoi gian dé vat di tir bén nay sang bén kia cia quy dao chuyén dong.
Cau 9: Phat biéu nao sau day la sai khi ni vé dao dong tat dan?

A. Nguyén nhan ciia dao dong tat dan 1a do ma sat.

B. Trong déu, thoi gian dao dong ctia vat kéo dai hon so véi khi vat dao dong trong khong khi.

C. Luyc can cang 16n thi dao dong cuia vét s& nhanh tit.

D. Dao dong tit dan 1a dao dong c6 bién do giam dan theo thoi gian.
Cau 10: Trong dao dong diéu hoa, don vi cia tan sb f 1a

A. rad (radian). B. s(giay). C. Hz (hec). D. rad/s( radian trén giay).
Cau 11: Mot con lic 10 xo gdm 10 xo khdi lwgng khong dang ké, do cang k va mot hon bi khdi lwong m gén vao dau 10
x0, dau kia cua 16 xo dwoc gan vao mot diém cb dinh. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa theo phuong thang dung.
Chu ki dao dong cuia con lic la

k m 1 |m 1 [k
A.T=2n1/—. B.T=2n1/—. C.T=—.—. D.T=—1/—.
m k 2n \ k 2r \'m

Cau 12: Phéat biéu nao sau ddy sai khi ni vé dao dong diéu hoa?
A. Van tdc bién thién cung tan s voi li do. B. Dao dong diéu hoa la dao dong co6 tinh tudn hoan.
C. Dao dong diéu hoa c6 quy dao 1a dudong hinh sin. D. Bién d6 cua dao dong 1a gié tri cuc dai cua li do.
Cau 13: Hién tugng cong hudng nao sau day la co hai?
A. Khdng khi trong hop dan violon khi nghé si choi nhac.  B. Van dong vién nhay ciu mém .
C. Céc phén tir nudc trong 10 vi song hoat dong.
D. Dao dong cua khung xe 6 to ¢o tan s cudng birc bang tan so riéng.
Cau 14: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = Ac0S(wt +¢) . Gia téc cua vat dugc tinh bang phuong trinh
A. a=wAsin(ot+¢). B.a=-w’Acos(at+¢). C.a=w’Acos(wt+¢). D.a=-wAsin(wt+e).
Cau 15: Mot chat diém c6 khdi lugng m, dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang O voi tan s6 goc @ . Lay gdoc thé ning
tai O. Khi li d6 1a x thi van téc 1a v. Co nang W tinh bang biéu thic

A. W=£mwx2+£mv2.B. Wzlmm2x2+lmv2. C. Wzlmm2x2+lmw2v2.D. Wzlmw2x2+lmwv2.
2 2 2 2 2 2 2 2

Cau 16: Mot chat diém dao dong diéu hod voi phuong trinh x = 5cos(10t + %)(cm). Li do cua vat khi pha dao dong

bang 7 (rad) & A. -5cm. B. 5cm. C. 2,5cm. D. -2,5cm.
Cau 17: Mot vat c6 khoi lwvong m = 1 kg, dao dong diéu hoa véi chu ki T=02=n (s), bién do dao dong bi“mg 2cm. Tinh
co nang cua dao dong?
A. 20J. B. 0,2J. C. 0,02J. D. 200J.
Cau 18: Nguyén nhan gay ra dao dong tit dan caa con lic don trong khong khi 1a
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A. do day treo c6 khéi luong dang ké. B. do luc can méi trudng .
C. do lyc cang day treo . D. do trong luc tac dung Ién vat.
Cau 19: Trong dao dong diéu hod, van toc bién ddi diéu hoa
A. tré pha /2 so véi li do. B. cing phaso voilidg. C. ngugc phaso voilidd. D. sém pha /2 so voi li d0.
Cau 20: Cho db thi ctia mot dao dong diéu hoa nhu hinh v&. x(cm)
Chu ki dao dong cua dao dong la P

AZS B 45 ___i______'__—/i-\
C.3s. D. 1s. : s | .
5N

Céau 21: Vat dao dong diéu hoa c6 d6 thi li do phu thudc thoi x (cm)
gian nhu hinh bén, lay m? = 10. Gia tdc cuc dai cta vat la 2 .- . -
A.5m/s?. B.4 m/s?. / \
C.3m/s?. D.2m/s?. 02/ \ 06
o . .=
\ / 04 / t(s)
\ .7 2
i, 1) Y. NS IEPIBIN 5,
Cau 22. Trudng hop nao sau day chuyén dong cua vat khéng phdi 1a dao dong co?
A. Chuyén dong cua qua lic déng hd. B. Em bé choi cau tudt truot tir trén xudng.
C. Em bé choi xich du. D. Day dan ghi ta rung.
Cau 23: Mét chét diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh X = Acos(ot+¢), A > 0. Pai luong ¢ duoc goi I
A. bién d6 cua dao dong.  B. pha ctia dao dong.  C. tn sb g6c cua dao dong. D. pha ban dau cua dao
dong.
Cau 24. Xét mot vat dao dong diéu hoa. Thoi gian vat thuc hién mot dao dong toan phan dugc goi la
A. tan s6 goc cia dao dong.  B. chu ki ctia dao dong.  C. tan sb cua dao dong. D. pha ciia dao dong
Cau 25: Gia téc ctia mot chat diém dao dong diéu hoa bién thién cling tan sé va
A. nguoc pha véi van toc. B. cling pha vai van téc.
C. sém pha hon van tbc mot goc m/2. D. tr& pha hon van téc mét goc m/2.

Cau 26. Phuong trinh 1i d6 cua mot vat dao dong didu hoa c6 dang x = Acos(wt), chu ki dao dong la T. Thoi gian ngén

A A 4N 1 A , A . e A .
nhat ké tir luc t = 0 den luc vatqua vitrix = = la

A~ B.: C. D.-
Cau 27. Mot con lic don dao dong didu hoa véi tin sb goc w, chu ki T, tin sb f. Cong thire lién hé nao dudi day 1a dang?
1 o T 2r 1
A f===2m0. B. f=%-_ cf-2_1 pD. f=%_2
T 2 2r T T o

Cau 28: Trong dao dong diéu hoa, vat co van tdc cuc dai tai vi tri

A AV?2
A x=0 B.x=+A C.xziz D.xziT\/_
Cau 29: Mét vat dao dong diéu hoa trén quy dao dai 30 cm. Bién d6 dao dong cia vat cé gia tri:
A. 30 cm. o B. 19 cm. o C. 60 cm. D. 15 cm.
Cau 30. Trong dao dong tat dan, mot phan co nang da bién doi thanh
A. dién nang. B. nhiét nang. C. hoa nang. D. quang nang.

Cau 31. Mot con lic 16 xo dang dao dong tit dan, sau ba chu ki dau tién, bién do ctua n6 giam di 10%. Phan trim co ning
con lai sau khoang thoi gian d6 1a
A. 8194, B. 6,3%. C. 19%,. D. 27%.

Cau 32. Mot chit diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li d6 theo thoi gian 1a: x = 5v/3cos (ll]i'rt + 5) (cm). Tan

s6 cua dao dong 1a
A. 10 Hz, B. 20 Hz. C. 10mHz. D. 5 Hz.

Cau 33 Mot chat diém dao dong didu hoa c6 phuong trinh 1i d6 theo thoi gian la: x = 6cos {4Ht + 5) (cm) Chu ki cua

dao dong la
A &4 s B. 2 s. C. 0,25 cm. D. 0,5 s,

Cau 34. Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh: x = 4COS(2?7Tt —z)cm . Pha ban dau cua chét

dismia A 2?” (rad). B. — 7 (rad). C. %’”t _ 7 (rad) D. 0 (rad).
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II. TU LUAN: (3d)
TULUAN | |
Bai 1( 2d):Mot chat diem dao dong dicu hoa trén quy dao 1a mot doan thang dai 10cm, trong 10s thuc hién dugc 20 dao
dong toan phan. Chon goc thoi gian lac vat ¢ vi tri 2,5¢m theo chiéu duong.

a. Viet phuong trinh dao dong cuavat i

b. Tinh toc @6 va do I6n gia toc cua chat diém Eai vi tri can bang.

c. Xac dinh li do, van toc va ’gia toc cua chat diem tai tpéyi diémt=0,75s.

d. Tinh quang duong va toc do trung binh chat diém di dugc trong 3 chu Ki.

Bai 2. Phuong trinh dao dong diéu hoa cia mot vat 1a x = Scos {lﬂnt — ;) (cm). Lay 7° =10.

a. X&c dinh tan s6 gdc va tan sé dao dong.

b. Chiéu dai quy dao cua dao dong?

c. Tinh li @ va van toc cua vat tai thoi diém t =1,5s.

d. Tc d6 cuc dai cua vat bang bao nhiéu cm/s?

e. Tai vi tri x = 1cm, toc d6 va gia tc cua vat bang bao nhiéu?

f. Tinh thoi gian dé vat d6 di dugc quiang duong 2,5 cm ké tir thoi diém t = 0

Bai 3. Hinh 1.19 1a db thi van toc - thoi gian cia mot con lic don
dao dong diéu hoa

v6i co nang 9,6 mJ. Hay xac dinh:

a)Khoi lugng cta vat nho.

b)Bién d¢ cua dao dong. i

€)Thé nang cuia con lac tai thoi diém t=3,0s

A Y (m/s)

Hinh 1.19

B.al4.Hinh1.20121,66‘Ehigiat60-th€7i 0,40 ; */\ ‘: H %/\:\* f‘
gian ctia mot vat co khoi lugng 0,15 kg o.20 1/ NI S H / H \ Fi
dang dao dong diu hoa. Ly 7% =10. SEEfSEEnE=Sa\EEEEEEESESVESSERSSoEEss
3 1 o e | 1 11 11 -4 - o

Hay xac dinh: HHA 51_? HEEN 2d B8/ ESCCIEE i 14.0] t(s)
a)Bién d¢ cta dao dong. —-0,20 45— 1 ==S282 1 = =

s D T a2 1 1 1 } 1 | 1 N
b)Vén toc cua vat tai thoi diem t = 1,0 s. —0,40 // 1 {1 [ | | \ | // L | \
c)Pong nang cuc dai cua vat. = SRS ' :
d)Thé nang va vi tri cua vat tai thoi diemt = 2,0 s. Hinh 1.20
Bai 5(1d):Hai chat diém c6 khi luong lan luogt 1a my w

vam, dao dong diéu hoa cing phuong cung tan s6. D6 1

thi biéu didn dong ning cta m, va thé ning m, theo li

d06 nhu hinh vé.

a. So sanh co nang cua hai chit diém. Va
t b. Tinh ti sé::—;'
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